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Hoe maak jij jouw

CV in hetLead Your
Future template?

Download het CV format

Wijleggen het uit! —


https://www.canva.com/design/DAGDIr6P82Q/iBgtEFpqQesziCDdRVuMeg/view?utm_content=DAGDIr6P82Q&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
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Over mij

Vertel kort iets over jezelf! Wie ben je,
wat doe jewaar ben je goed in en wat
typeert jou?

« Skill 4

Competenties

» Competentie | L N N N N
« Competentie 2 N N N N |
* Competentie 3 N N N N |
«Competentied @D O O ©® O

Talen

+ Nederlands
* Engels

« Taall

WERKERVARING

voornaam

Functie

Bedrijf | periode - Heden

Korte inhoudelijke toelichting van wat je zowel doet en leert

Functie

Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020

Korte inhoudelijke toelichting van wat je zowel heb gedaan
en geleerd

Functie

Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020

Korte inhoudelijke toelichting van wat je zowel heb gedaan
en geleerd

Functie

Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020

Korte inhoudelijke toelichting van wat je zowel heb gedaan
en geleerd

OPLEIDING

Vervolgopleiding 1
Naam school | periode Feb 2020 - dec 2024

Korte inhoudelijke toelichting over je opleiding. Waar lag de
nadruk op in je opleiding

Niveau HAVO
Naam school | periode Feb 2016- dec 2020

Vertel over de richting die je hebt gekozen en welke
keuzrevakken. Bijvoorbeeld: Economie & maatschappijleer.

N

n werkervaring, de
rbij. Dit geldt ook voor
olgd.

Woor jouw stage/project, en
welke resultaten je hebt
pact het heeft gehad op

rol en aanpak die je hebt
puw profect heeft gedaan.)

bn?

willen doen.

rol en aanpak die je hebt pk aan wat

ouw project heeft gedaan. )

Introductie

Om te zorgen dat we de
beste versie van jouw
kwaliteiten op papier
krijgen, hanteren we ons
eigen cv template. Deze
kun je hier downloaden
en invullen! Het template
bevat drie pagina’s die
je zelf kunt persona-
liseren. In de volgende
sheets volgen wat korte
tips & tricks. Lees deze
eerst goed, want dan
ben je zo klaar! —


https://www.canva.com/design/DAFAM-LLZPI/YMv97qovixnZ1Tbm8WKYbg/view?utm_content=DAFAM-LLZPI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

Let's start!

FUTURE

=
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We beginnen met je foto, je voornaam
en je titel. Upload je eigen professionele
foto en sleep hem in het rondje. Je ziet
hier links hoe het er dan uit komt te zien.
Daarna vul je alleen je voornaam en
een eventuele titel in. Hierbij kun je
bijvoorbeeld kiezen voor de naam van
je studie, de functie van je (bij)baan of
een andere functie die je momenteel
hebt. Kijk hieronder hoe wij het hebben Voeg je eigen foto toe!
gedaan.

Voornaam _ . Sterre

TITEL MA Digital Culture Student



before

What's next? Over mij

Vertel kort iets over jezelf! Wie ben je,

Hier vul je de talen in die je wat doe je en waar ben je goed in?
Talen allemaal beheerst. Geef in de
+ Nederlands 0000 bolletjes aan hoe goed jouw
* Engels "B B B K | kennis is. Je kunt de talen in dit Vul iets in over jezelf en wees
* Taall N N N N voorbeeld zelf aanpassen, niet te beknopt of
maar het is altijd goed om -
before Jd g9 bescheiden! Maak het
Nederlands en Engels te persoonlijk en zorg dat
vermelden. iemand een goede eerste
indruk van jou krijgt. PS: Haal
de tekst die er al staat weg.
Daarnaast kun je ook nog Talen -
. Over mij
een taal toevoegen alis je
het gevoel hebt dat er iets * Nederlands 0000 Ik vind het leuk om in een team te
. . ¢ Enaels werken, maar ik ben ook heel
mist. Check hier de before d 0000 zelfstandig. Ik heb een passie voor
en after van ons voorbeeld. * Spaans 00000 anderen helpen en nieuwe dingen

leren. Verder houd ik van voetbal,
musea, koken, fotografie en de
Spaanse cultuur.

after

after



Got it! Wat nog meer?

before
Wat zijn jouw skills? Schrijf ze op! Ook hier kun jij met de bolletjes

e
S k' I |S aangeven hoe goed je ergens in bent. Je kunt zelf 4 skills opschrijven die
jij wilt uitlichten. Skills zijn vaardigheden die je hebt geleerd op

e Skill 1

bijvoorbeeld je studie. Denk hierbij ook aan je digital skills zoals Office365,
Java, SQL, Python, SPSS, Adobe Photoshop en Canva.

e Skill 2
e Skill 3
e Skill 4

after
s ki "s Probeer hier ook te kijken naar skills die jou goed omschrijven of

misschien iets wat je veel met je studie hebt geoefend. Dit kan
e Excel " 3 M M M J bijvoorbeeld academisch schrijven zijn, analytische

* Academischschrive @) @ @ @ @ vaardigheden en/of marketing vaardigheden.
TIP: Wees niet bescheiden als je de bolletjes invult ;-).
e Canva O 0000

e Coderen . . . . . >




Wat zijn dan mijnh competenties?

after

before Competenties geven aan

Competenties wat jouw kwaliteiten zijn. el plel-1d-Ta1d[-1

Deze bepalen, naast je
Competentie 1 "N K K X M skills (namelik wat kun je NG R R 0000

Competentie 2 0000 met de competenties 5 s 0000
doen) ook of jif geschikt
o0000 ) iij 9 . sociaal 000080

SR A ©00060 bent.voor een bepadld.e |
functie. Een competentic [RESISEEISIUCHTEICEEN BN B B M
kan dus worden gezien als
een optelsom van je talent,
ervaring, interesse en
vaardigheid!

Competentie 3

BONUS Andere voorbeelden van competenties kunnen zijn: ruimdenkend; teamleider; servicegericht; energiek;
flexibel, gedreven; assertief; doorzettingsvermogen; en ga zo door! %



Werkervaring in banen en projecten

Natuurlijk onmisbaar op een CV is jouw (werk)ervaring. Op pagina 2 van ons format kun je deze op hoofdlijnen (met waar
nodig gewenst met details) beschrijven. Beschrijf kort iets over het bedrijf, de rol/functie die je hebt vervuld en de
werkperiode. Daarna komt het belangrijkste: geef een korte inhoudelijke toelichting over wat je hebt gedaan/wat het
vraagstuk was voor je project, wat jouw concrete rol was, het resultaat is wat je hebt opgeleverd en wat het bedrijf
hiermee heeft kunnen doen (welke impact heb jij daarmee gerealiseerd). Beschrijf dit zo kort en bondig mogelijk en schrijf

jouw meest recente ervaring altijd bovenaan. Deze is vaak het meest relevant.

WERKERVARING

WERKERVARING

Functie

Bedrijf | periode Feb 2020 - Heden

- Korte toelichting van wat je zowel doet en leert

Functie
Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

Functie
Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

Functie
Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

before

Stagiaire
Lead Your Future | april 2022 - juni 2022

Ik was verantwoordelijk voor het uivoeren van een
internationaliserings onderzoek en een crossmedia
strategie. Daarnaast heb ik het programma ontwikkeld
voor de introductieweken en LinkedIin en Facebook content.

Facilitair medewerker
ETZ Ziekenhuis | november 2021 - april 2022

Ik was verantwoordelijk voor de toegangsprotecollen
tijdens corona. Hier heb ik geleerd om snel te schakelen en
flexibel te zijn. Ook heb ik geleerd om met verschillende
afdelingen nauw samen te werken.

Coach en huiswerkbegeleider

OnlineHuiswerkklas.nl | jan 2021 - nov 2022

Ik was een persoonlijke coach en aanspreekpunt voor alle
zaken omtrent school voor jongeren tussen mavo 1 en vwo
6. Daarnaast gaf ik hen ook wekelijks huiswerkbegeleiding.

Verkoopmedewerker
Tommy Hilfiger | jan 2019 - sept 2020

lk heb geleerd om in een team te werken en een
professionele houding aan te nemen.

after



Opleidingen en trainingen

Vervolgopleiding 1
Naam school | periode Feb 2020 - dec 2024

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

Opleiding 2: middelbare school
Naam school | periode Feb 2016- dec 2020

- Vertel over de richting die je hebt gekozen en welke
keuzevakken. Bijvoorbeeld: Economie & maatschappijleer.

before

—>

Master Digital Culture Studies
Tilburg University | sept 2021 - heden

Gefocust op research: SPSS & discourse analysis

Bachelor Media Studies

Rijksuniversiteit Groningen | sept 2018 - juli
2021

In het tweede jaar ingezoomd op de cultuursector. Een
scriptie met een 8.6 behaald over Instagram & zelfbeeld

Atheneum
Maartenscollege Haren | sept 2011 - juli 2017

Economie & maatschappi] en cultuur & maatschappi)
profiel

after

Ook niet onbelangrijk zijn jouw opleidingen & trainingen. Vanaf de middelbare school tot je huidige opleiding; zet het

erop! Beschrijf kort de basics - de haam van je opleiding, opleidingsinstituut en de periode - van belang. Geef hier

ook iets meer context over bijvoorbeeld de vakken of skills die je hebt geleerd. Dit geeft een beter beeld over jou en

wat jij allemaal hebt gedaan tijdens je opleiding.

—



Wat vul ik in bij de banen & projecten?

Je kunt hier alle projecten en werkervaring beschrijven! In het cv-format hebben we
alvast kort beschreven welke zaken je hier het beste kunt invullen. Denk hierbij aan een
project (voor werk of je stage) of een project dat je tijdens je opleiding hebt uitgevoerd.
waarin jij het verschil hebt gemaakt. Hierbij is het belangrijk dat je kort iets vertelt over
de inhoud van het project, wat jouw rol was en wat je hebt geleerd. Vergeet ook niet te
beschrijven op welk resultaat je trots bent. Een cursus, workshop, masterclass,
commissie of project, dlles is hier relevant. Wees creatief, want middels jouw ervaringen
en de impact die je hebt gemaakt komt het bedrijf meer over jou te weten.

Banen & projecten TIP: Als je niet weet wat je (nog

meer) in kunt vullen kun je een
Onderstaand een korte inhoudelijk beschrijving over mijn werkervaring, de . . ..
functies en de type werkzaamheden, met beschrijving erbij. Dit geldt ook voor vriend (|n) Vr(]gen, want Z|J weten
vaak nog wel gave ervaringen

aanvullende masterclasses en workshops die ik heb gevolgd.
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®
oy, o _ g oo o M Banen & projecten
wut vu I I k I “ bll de PrOIeCte“ o Onderstaand een korte inhoudelijk beschrijving over mijn werkervaring, de

functies en de type werkzaamheden, met beschrijving erbij. Dit geldt ook voor
aanvullende masterclasses en workshops die ik heb gevolgd.

Beschrijving (afstudeer)stage/-project

Hiernaast zie je een voorbeeld van een
iIngevulde projecten pagina. Het is een mix van projecten voor

school, werk of stage, vrijwilligerswerk, losse projecten en Naam bedrilf en project:
oelichting:
events en cursussen. " (Verte! kort s over het bedri,

« Vertel het specifieke vraagstuk voor jouw stage/project, en jouw rol en aanpak die je hebt
gehanteerd.

» Beschrijf vervolgens ook welke resultaten je hebt opgeleverd en wat het bedrijf hiermee heeft
kunnen doen

TIP: Denk bij jouw beschrijving van de projecten hoe je je « Welk impact het heeft gehad op bijvoorbeeld hun organisatie/dienstverlening?)
eerder benoemde skills en competenties hebt ingezet om een
succesvolle bijdrage te leveren.

, , Beschrijving project tijdens opleiding
TIP: Als je meer projecten hebt gedaan dan op de template Opleiding & school:

St(](]n, kun je deze pugind dupliceren en Zelf eXtrG ervaringen (Vertel kort iets over het specifieke vraagstuk van jouw project, jouw rol en aanpak die je hebt

gehanteerd. Beschrijf ook kort wat het bedrijf met de resultaten van jouw project heeft gedaan.)

toevoegen.

Ben je wel eens bij een event van

Lead Your Future geweest of een van hun masterclasses Egggfg“&’:fh‘:f: Je studie

geVOIQd? Dan kun je deze er natuurlijk ook op zetten! Denk (Vertel kort iets over het specifieke vraagstuk van jouw project, jouw rol en aanpak die je hebt
aan een. beSChrljf dCIn OOk kort wat de |nhOUd ervan was en gehanteerd. Beschrijf ook kort wat het bedrijf met de resultaten van jouw project heeft gedaan.)

wat jij ervan geleerd hebt.




Motivatievragen

Als laatste ga je aan de slag met het beschrijven van

Motivatie

Als we op zoek gaan naar jouw ideale baan, hoe ziet die er

jouw motivatie om te solliciteren via Lead Your Future. dan uit?
(Beschrijf kort waar je interesse voor een baan ligt en wat je graag zou willen doen. Geef ook
D|t 4 |J N typ | SC h e VI’O g e N d l e VG G k OO k tIJ d e N S ee N aan wat je graag zou terugzien in de baan, zodat je jouw kwaliteiten optimaal kunt inzetten)

sollicitatiegesprek worden gesteld.

Zorg dat je de vragen zo concreet mogelijk (Boschif kort welke kwaitoiten en (werkJervaringen Jj in gat zetten om met jouw indet van
. . . . _dezm_e baan een jucces te maken. Wat gaat het bedrijf van jouw kwaliteiten zien als ze met
beantwoord en wegblijft uit containerbegrippen als; Jouin zee gaan?)

ik wil impact maken of bijdragen aan de
verduurzaming van de wereld.

Als we jouw vrienden vragen om iets over jou te vertellen, wat
zullen ze dan zeggen?

Als je klaar bent met het invullen van deze paginag, is (beschmifkort wat 2 everjo zouden zeggen)
je cv klaar! Nadat je deze aan ons hebt gemaild gaan
wij nog even met de stofkam er door. Waar nodig

zetten we samen dan nog even de pu ntjes op de ‘| Waar hoop jij je de komende tijd meer in te ontwikkelen?
.. . . (Beschrijf korte welke skills en r.c‘r.fenren je ferder wil ontm’kkefen en hoe je dat zou willen doen.
tijdens een online call, zodat we de beste versie van T e e ety o ezelf hetder hep. Geef ook aan wat

jou op papier hebben staan. Daarna gaan wij met
jouw cv aan de slag bij de bedrijven in ons netwerk.




Gelukt?

Fijn! Jij bent he-le-maal klaar voor je
(open)_sollicitatie!

Klik hier om je Lead Your Future CV te

maken!

LEAD
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FUTURE

Nog vragen?

Stuur ons een berichtje op
info@leadyourfuture.nl
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