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Hoe maak jij jouw

CV in hetLead Your
Future template?

ooooooooooooooooooo

Wij leggen het uit! —
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Oover mij

Vertel kort iets over jezelf! Wie ben je,
wat doe je en waar ben je goed in?

e
——————————

Kwaliteit 1

Kwaliteit 2
Kwaliteit 3
Kwaliteit 4
Kwaliteit 5

Kwaliteit 6

Talen

* Nederlands
+ Engels

¢ Taall

Voornaam

WERKERVARING

illende casussen, bij bedrijven
ynderzoeken. Daarnaast heb ik
volgd.

project, hoe ziet die er dan

Functie
Bedrijf | periode Feb 2020 - Heden

- Korte toelichting van wat je zowel doet en leert

project?

Functie
Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

Functie d?
Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020
- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

pver jou te vertellen, wat
Functie
Bedrijf | periode Feb 2018~ dec 2020 t project?

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

Vervolgopleiding 1
Naam school | periode Feb 2020 - dec 2024

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

Ber in te ontwikkelen?

Opleiding 2: middelbare school
Naam school | periode Feb 2016- dec 2020

- Vertel over de richting die je hebt gekozen en welke
keuzevakken. Bijvoorbeeld: Economie & maatschappijleer.

Introductie

Je kunt onze template
hier downloaden en
hem dan helemaal zelf
invullen! Hier links zie je
hoe de drie pagina's
eruitzien voordat jij hem
helemaal kan persona-
liseren. In de volgende
sheets zie je stap voor
stap hoe. No worries,
nadat je deze uitleg hebt

gelezen ben je zo klaar!

—
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Let's start!

Allright, we beginnen met de foto, je
voornaam en je titel. Upload je eigen
professionele foto en sleep hem in het
rondje Je ziet hier links hoe het er dan
uit komt te zien. Daarna kun je je
voornaam invullen (dat spreekt voor
zich ;-)) en je titel. Hier kun je
bijvoorbeeld kiezen voor je studie, je
(bij)baan of een andere functie die je
momenteel hebt. Kijk hieronder hoe wij
het hebben gedaan.

voornaam

before

before

_, Sterre

arfter



What's next?

Talen

e Nederlands

XX XX
o Engels XX XX
* Taall 0000

before

Daarnaast kun je ook nog
een taal toevoegen als je
het gevoel hebt dat er iets
mist. Check hier de before
en after van ons voorbeeld.

Hier vul je de talen in die je
allemaal beheerst. Geef in de
bolletjes aan hoe goed jouw
kennis is. Je kunt de talen in dit
voorbeeld zelf aanpassen,
maar het is altijd goed om
Nederlands en Engels te
vermelden.

Talen

[=Te[T4lelgle [
Engels
Spaans

Duits

after

before

Oover mij

Vertel kort iets over jezelf! Wie ben je,
wat doe je en waar ben je goed in?

Vul iets in over jezelf en wees

niet te beknopt of
bescheiden! Maak het
persoonlijk en zorg dat

lemand een goede eerste

indruk van jou krijgt. PS: Haal
de tekst die er al staat weg.

Over mij

Ik vind het leuk om in een team te
werken, maar ik ben ook heel

zelfstandig. Ik heb een passie voor
anderen helpen en nieuwe dingen
leren. Verder houd ik van voetbal,
musea, koken, fotografie en de
Spaanse cultuur.

arfter



Got it! Wat nog meer?

before " e
_ o ° Wat zijn jouw skills en - ~
Kwa"telten kwaliteiten? Schrijf ze op! Ook Kwa I Itelten

hier kun jij met de bolletjes
Kwaliteit 1 L B B N Bl angeven hoe goed je ergens Leergierig 90000
Kwaliteit 2 C I N M N M inbent. Je kunt zelf zes Oogvoordetail @ @ ® ©® @
kwaliteit 3 00 0 0 @ vaardigheden opschrijven die Communicatef @ © ©® ©® @

N Jij wilt uitlichten. Denk hierbij
Kwaliteit 4 0006 aan hard skills - deze kun je Flexibel 000606
Kwaliteit 5 LB B N N M qanleren - en soft skills - SPSS 900006
Kwaliteit 6 " N N N W hebbente maken met je Interviews N N N N

persoonlijkheid en talent.

Probeer hier ook te kijken naar skills die jij beheerst die jou goed omschrijven. Dit kan bijvoorbeeld een programma
zijn op de computer, zoals Adobe Photoshop, of misschien iets wat je veel met je studie hebt geoefend.
TIP: Wees niet bescheiden als je de bolletjes invult ;-)

—



Werkervaring

Natuurlijk onmisbaar op een CV: jouw werkervaring. Wij hebben het allemaal voor je op een rijtje gezet, het enige wat je
nog hoeft te doen is het invullen. Haal gerust een vakje weg als je het niet kunt vullen. Vul je functie in, het bedrijf waar je
gewerkt hebt en de periode. Daarna komt het belangrijkste: een korte toelichting over wat je hebt gedaan, wat je rol was,
het resultaat wat je hebt geleverd en wat je hebt geleerd. Probeer hier zo kort en bonding mogelijk uit te leggen wat jouw
taken waren, zodat je ons iets meer kunt vertellen over wat je allemaal hebt gedaan. Schrijf jouw meest recente ervaring
altijd bovenaan, die is vaak het meest relevant.

Stagiaire
Functie Lead Your Future | april 2022 - juni 2022
Bedrijf | periode Feb 2020 - Heden Ik was verantwoordelijk voor het uivoeren van een

internationaliserings onderzoek en een crossmedia
strategie. Daarnaast heb ik het programma ontwikkeld
voor de introductieweken en LinkedIn en Facebook content.
Facilitair medewerker

ETZ Ziekenhuis | november 2021 - april 2022

- Korte toelichting van wat je zowel doet en leert

Functie
Bedrijf | periode Feb 2018- dec 2020
Ik was verantwoordelijk voor de toegangsprotecollen

- Korte toelichting van wat je zowel heb an en geleer i . :
orte toefichting van wat je Sliebgedaciyeigstesrc > tijdens corona. Hier heb ik geleerd om snel te schakelen en

flexibel te zijn. Ook heb ik geleerd om met verschillende
afdelingen nauw samen te werken.
Coach en huiswerkbegeleider

Bedrijf | periode Feb 2018~ dec 2020 OnlineHuiswerkklas.nl | jan 2021 - nov 2022

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

Functie

Ik was een persoonlijke coach en aanspreekpunt voor alle
zaken omtrent school voor jongeren tussen mavo 1 en vwo

" 6. Daarnaast gaf ik hen ook wekelijks huiswerkbegeleiding.
Functie

Verkoopmedewerker ;
Bedrijf | periode Feb 2018~ dec 2020 Tommy Hilfiger | jan 2019 - sept 2020
- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

lk heb geleerd om in een team te werken en een
professionele houding aan te nemen.

before after



Opleidingen

Vervolgopleiding 1
Naam school | periode Feb 2020 - dec 2024

- Korte toelichting van wat je zowel heb gedaan en geleerd

Opleiding 2: middelbare school
Naam school | periode Feb 2016- dec 2020

- Vertel over de richting die je hebt gekozen en welke
keuzevakken. Bijvoorbeeld: Economie & maatschappijleer.

before

—>

Master Digital Culture Studies
Tilburg University | sept 2021 - heden

Gefocust op research: SPSS & discourse analysis

Bachelor Media Studies

Rijksuniversiteit Groningen | sept 2018 - juli
2021

In het tweede jaar ingezoomd op de cultuursector. Een
scriptie met een 8.6 behaald over Instagram & zelfbeeld

Atheneum
Maartenscollege Haren | sept 2011 - juli 2017

Economie & maatschappi] en cultuur & maatschappi)
profiel

after

Ook niet onbelangrijk zijn jouw opleidingen. Vanaf de middelbare school tot je huidige opleiding, zet het erop! Je

kunt altijd een opleiding toevoegen als dat nodig is. Verder zijn hier de basics - de naam van je opleiding, de school

en de periode - van belang. Maar geef hier ook iets meer context over bijvoorbeeld de vakken of skills die je hebt

geleerd. Dit geeft een beter beeld van wat jij allemaal hebt gedaan tijdens je opleiding.

—



Wat vul ik in bij de projecten?

Je kunt echt alles invullen bij de projecten! Wij hebben wat beginnetjes voor je gemaakt,
maar je kunt hem helemaal zelf invullen naar eigen ervaring. Denk hierbij aan een |
project of vak waar jij een verschil hebt gemaakt. Hierbij is het belangrijk dat je vertelt
wat jouw rol was en wat je hebt geleerd, wat je hebt geleerd en op welk resultaat je
trots bent. Een cursus, workshop, masterclass, commissie of project, alles is hier
relevant. Wees creatief! We willen graag meer te weten komen over jouw ervaringen,
maar we vinden het vooral belangrijk om van jou te horen wat je hierin hebt
bijgedragen. Op de volgende slide vind je een ingevuld voorbeeld, maar dit is natuurlijk
voor iedereen verschillend.

Projecten

Tijdens mijn studie heb ik gewerkt aan verschillende casussen, bij bedrijven
mee gewerkt aan verschillende projecten en onderzoeken. Daarnaast heb ik
verschillende masterclasses en workshops gevolgd.

TIP: Als je niet weet wat je (nog meer) in kunt
vullen kun je een vriend(in) vragen, want zij

weten vaak nog wel gave ervaringen waar |ij School projsch

nog niet Odn h(]d gedGCht, Toelichting: welke rol heb je gespeeld in dit project? | >
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Projecten

Tijdens mijn studie heb ik gewerkt aan verschillende casussen, bij bedrijven
mee gewerkt aan verschillende projecten en onderzoeken. Daarnaast heb ik
verschillende masterclasses en workshops gevolgd.

Wat vul ik in bij de projecten?

Hiernaast zie je een voorbeeld van een
iIngevulde projecten pagina. Het is een mix

van projecten met school, werk of stage,
vrijwilligerswerk, losse projecten en events en
cursussen.

TIP: Denk bij jouw beschrijving van de projecten hoe je
je eerder benoemde skills hebt ingezet om een
succesvolle bijdrage te leveren.

Ben je wel eens bij een event van

Lead Your Future geweest? Die kun je er

namelijk sowieso op zetten! Denk aan een
Masterclass of Business Shake en schrijf op

wat jij hier hebt gedaan en geleerd. Hier kun jij jouw
skills naar voren laten komen!

Societal Challenge

School: TSHD Tilburg University

Toelichting: de focus van dit project over duurzaamheid in Tilburg lag op
teambuilding en belangrijke beslissingen maken in korte tijd. Onder begeleiding
van coaches en experts heb ik geleerd hoe ik dit het beste kan doen.

Internationaliseringsproject

Bedrijf: Lead Your Future

Toelichting: ik heb een plan van aanpak gemaakt voor de
internationalisering van Lead Your Future. Tijdens dit project heb ik gefocust
op zelfstandig onderzoek en research doen en de resultaten te presenteren.

Talencursus Spaans B2

Bedrijf: Talencentrum Tilburg University

Toelichting: ik vind het leuk om nieuwe dingen te leren en tijdens deze
talencursus heb ik mezelf uitgedaagd om nog dieper in de Spaanse taal te
duiken.

Masterclass Boost Your Self-Confidence

Bedrijf: Lead Your Future

Toelichting: tijdens deze Masterclass heb ik geleerd hoe ik mijzelf kan
presenteren. Super handig tijJdens mijn studie, maar ook tijdens mijn stage!
Dit gaf mij een zelfvertrouwen boost.

Commissielid Serve the Grey

Bedrijf: Serve the City Tilburg

Toelichting: als commissielid bij Serve the Grey ben ik verantwoordelijk voor het
contact tussen studenten en ouderen. We hebben evenementen georganiseerd
en acties opgezet om eenzaamheid onder ouderen tegen te gaan.
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Als lgatste willen we je qugen om wat S:f?we op zoek gaan naar jouw ideale project, hoe ziet die er dan
vragen in te vullen die je ook zullen stellen als

je gaat solliciteren. Je ziet de vragen
hiernaast al staan, maar die komen dus ook
voorbij in het sollicitatieproces. Je kunt je
antwoorden gemakkelijk kopiéren en plakken!

Motivatievragen Motivatie

En wat kun jij bijdragen?

Op die manier hebben we in jouw CV je hard lon o o saqqan Do om et overjou e vertellen, wat
en soft skills én mooie persoonlijke

eigenschappen bij elkaar staan. Op deze
manier krijgt een bedrijf het totaalplaatje te
Zien van jou als persoon en als echte young

| professiohal! Met jouw motivatie en
omschrijvtin;g van je ideale project kunnen wij
- gericht voor jou,qan de slag.

Waar hoop jij je de komende tijd meer in te ontwikkelen?
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Fijn! Jij bent he-le-maadal klaar voor je =

Gelukt? - Goeeee P
® Klik hier om je Lead Your Future CV te ’

maken! VA

Stuur ons een berichtje op
Nog vragen? ... ... ...
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