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Psy poznaja $wiat za
posrednictwem swojej jamy
ustnej, dlatego wazne jest,
zeby zadbac o ich zeby.
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66 Problemy stomatologiczne

u zwierzat domowych pozostaja
czesto niezauwazone i moga
prowadzi¢ do powaznych chordb.

W przypadku choréb dzigset,
profilaktyka jest znacznie
lepszym rozwigzaniem niz
leczenie i obejmuje ona usuwanie
widocznego na zebach osadu,

okreslanego jako ptytka. Nigdy
nie jest na to za pézno, u zadnego
zwierzecia. W tych materiatach
znajdziesz wszystkie niezbedne
porady na temat codziennej
pielegnacji.

Warto pamietac, ze chociaz nasze
psy sie nie skarzga, nie zawsze
oznacza to, ze czuja sie dobrze.
Dobrym pomystem jest wiec
sprawdzenie stanu jamy ustnej
podczas corocznej kontroli stanu
zdrowia zwierzecia. 9

In association with

British Veterinary Dental Association
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Poznaj uzebienia
swojego psa

Zeby stuzg psom nie tylko do pobierania
pozywienia. Sg réwniez waznym narzedziem,
pozwalajagcym na przenoszenie przedmiotéw,
zabawe, szarpanie, przezuwanie oraz
cieszenie sie ,petnia zycia”.

Podobnie jak ludzie, psy przychodza na swiat
bez zebdw i najpierw wyrzynaja sie u nich
zeby mleczne (tymczasowe), ktdre poprzedzaja
pojawienie sie zebdéw statych. Zeby mleczne
szczeniecia zaczynaja przebijac dzigsta

juz w wieku 2-3 tygodni. U szczeniecia petny
zestaw, ztozony z 28 zebdw mlecznych,
pojawia sie do 12 tygodnia zycia.

Kilka tygodni pdzniej, w 16 tygodniu zycia,
korzenie zebdw mlecznych zaczynajg ulegad
resorpcji, a w efekcie zeby obluzowuja sie

i nastepnie wypadaja, zostawiajac miejsce na
state zeby. Zeby mleczne s3 czesto potykane,
ale mozna je czasami zauwazy¢ na postaniu
lub podtodze. W niektérych przypadkach
zeby mleczne pozostajg w jamie ustnej

i wéwczas nalezy skonsultowac sie z lekarzem
weterynarii, gdyz konieczne moze by¢

ich usuniecie.

Petny zestaw ztozony z 42 zebdw statych
pojawia sie u szczeniecia w wieku

od 6. do 8. miesiaca zycia.

O zdrowiu jamy ustnej decydujg zdrowe
zeby oraz dzigsta, dlatego ich stan powinien
byc regularnie sprawdzany przez lekarza
weterynarii lub technika weterynarii.
Konieczne jest réwniez wdrozenie codziennej
pielegnacji jamy ustnej od 4. miesigca zycia.

32 Sprawdz, na jakie ryzyko
afs rozwoju choroby dzigset
[=]¢ narazony jest Twdj pies

www.pedigree.pl/quiz-pedigree-dentastix
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Rodzaje zebow i ich rola

Dorosty pies ma 42 zeby. Kazdy z nich ma odpowiedni ksztatt i potozenie,
zapewniajace prawidtowe funkcjonowanie zwierzecia.

° Trzonowce: Te zeby znajduja sie na konicu szczek i sg wykorzystywane
do miazdzenia i rozcierania.

° Przedtrzonowce: Te zeby sa uzywane do rozrywania i przezuwania
- podczas ich uzywania psy i koty czesto przechylaja gtowe na bok

o Kty: Te zeby sg wykorzystywane do przytrzymywania
i przebijania przedmiotéw w jamie ustnej.

o Siekacze: Te zeby znajduja sie
z przodu szczek i s3 wykorzystywane
do przygryzania, a w szczegdlnosci
do oddzierania kawatkéw pokarmu
podczas jedzenia oraz do pielegnacji
okrywy wtosowej psa.

12 siekaczy
6x gdrna szczeka (szczeka)
6x dolna szczeka (zuchwa)

4 kty 16 przedtrzonowcoéw 10 trzonowcow
2x gérna szczeka 8x gorna szczeka 4x gérne trzonowce
2x dolna szczeka 8x dolna szczeka 6x dolne trzonowce
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Dlaczego u psow wystepuja

choroby dzigset?

Choroby dzigset naleza do OBJAWY CHOROB DZIASEL:

najczesciej wystepujacych Nieswiezy oddech

choréb u dorostych pséw. Nieswiezy oddech u pséw nie jest norma

Choroba rozpoczyna SiQ i prawie zawsze stanowi objaw choroby
dzigset.

w momencie, kiedy bakterie o
przyklejaja sie do powierzchni  Krwawienie dzigset

. . Krwawienie lub zapalenie dzigset
zebow Two;ego psa. (objawiajace sie zaczerwienieniem

Bakterie znajdujace sie na zebach tworza lub obrzegkiem) to gtéwne objawy
biatawa, lepka warstwe, zwang ptytka choroby dzigset.

nazebna. Jedli ptytka nie zostanie usunieta,
twardnieje i w ciggu kilku dni tworzy kamien
nazebny (brazowy, szorstki osad na zebach).

Zachowanie
Jesli pies staje sie mniej zywotny, mniej
towarzyski lub mniej chetny do zabawy,

Bakterie znajdujace sie w ptytce nazebnej zazwyczaj uwaza sie, ze ,po prostu jest

lub na kamieniu nazebnym atakuja dzigsta coraz starszy”. W rzeczywistosci to moze byc

i powoduja ich zapalenie. Ptytka nazebna objaw choroby dzigset. Zmiany w zachowaniu
niszczy tkanke dzigset, a nastepnie inne moga byc subtelne i w dtuzszym czasie
struktury mocujace zeby (takie jak wiezadta ulegac stopniowemu nasileniu, co dodatkowo
ozebnej i ko$cé). W przypadku braku zaciemnia obraz. Czesto zauwaza sie,
leczenia, zeby ulegaja obluzowaniu ze krotko po leczeniu stomatologicznym

i w koricu wypadaja. zwierze domowe zaczyna zachowywac sie

tak, jakby byto mtodsze o cate lata.

Nie zawsze jest tatwo zlokalizowa¢ chorobe dzigset, ale na poczatek
wystarczy raz w tygodniu doktadniej przyjrzec si¢ zebom i dzigstom.

Zdrowe zeby i dzigsta Weczesne stadia choroby dziaset

sie¢ szpitali weterynaryjnych Banfield®
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Jak szczotkowac

zeby Twojego psa?

Regularne szczotkowanie
zebow Twojego psa jest
znakomitym sposobem na
utrzymanie w zdrowiu jego
dzigset i zebow oraz na walke

z chorobami dzigset. Stopniowe
wprowadzanie szczotkowania
zebow pozwoli psu nauczy¢ sie
cieszy¢ ta czynnoscia.

Wazne wskazéwki dla
rozpoczynajacych szczotkowanie:

Kazde mycie zebdw musi trwac krotko
- od kilku sekund do maksymalnie
kilku minut.

Wybierz pore, ktéra pasuje do Twojego
planu dnia i staraj sie robic to zawsze w tym
samym czasie. Nie ma znaczenia, o jakiej
porze dnia bedziesz szczotkowad psu zeby.

Powtarzaj dany etap codziennie do
momentu, az Twadj pies podczas tej
czynnosci poczuje sie komfortowo,

a nastepnie jeszcze przez kilka kolejnych dni.
Potem mozesz przejs$¢ do kolejnego etapu.
Mozesz na poczatku wykonac wczesniej
wyuczony etap, a nastepnie przejs¢ do
kolejnego, ktdry jest wtasnie wprowadzany.

Kazdy pies jest inny — musisz wiec szkoli¢
go w odpowiednim dla niego tempie.
Pamietaj, ze zawsze mozesz wrécié

do poprzedniego etapu.

Czesto chwal psa i dawaj mu duzo nagréd,
ale wytacznie za dobre zachowanie.
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Co bedzie potrzebne:

- Szczoteczka z wtosiem o sredniej
twardosci i o wtasciwym rozmiarze:

dla pséw srednich i duzych - rozmiar
szczoteczki dla dorostych (ludzi)

dla pséw matych — rozmiar szczoteczki
dla dzieci

dla pséw miniaturowych — mata
specjalna szczoteczka do zebdow
dla zwierzat domowych

- Pasta do zeboéw dla zwierzat domowych
(nie nalezy uzywac pasty do zebdéw
dla ludzi)

- Spokojne miejsce, w ktérym nic nie
bedzie psa rozpraszac

- Troche czasu i cierpliwosci

Uwazaj, kiedy wkiadasz palce do jamy
ustnej swojego psa. Nie zalecamy,
aby to robig, jezeli Twoj pies moze
ugryz¢ lub jest agresywny.
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Poradnik krok po kroku

1. Wprowadzenie pasty do zebéw dla zwierzat domowych
- Natdz niewielka ilo$¢ pasty do zebdw na opuszke palca.
- Pozwdl psu wylizac paste do zebdw. Powinien polubié jej smak
i chetnie ja zjadad.

2. Przyzwyczajeme psa do obecnosci czegos$ w jamie ustnej
Natéz niewielka ilosé pasty do zebdw na opuszke palca.

- Druga reka delikatnie przytrzymaj gtowe psa, aby jego jama ustna
byta prawie zamknieta.

- Wprowadz palec pod gérna warge z boku jamy ustne;j.

- Potrzyj zeby czubkiem palca.

- Nie pozwdl psu otworzyc¢ jamy ustnej, aby nie przezut Twojego palca.
- Wsun palec gtebiej do tytu, za policzek. Nie réb tego, jezeli istnieje
jakiekolwiek ryzyko, ze pies Cie ugryzie. Jesli Twdj pies nie bedzie
siedziat spokojnie i bedziesz musiat przytrzymywac jego gtowe,

sprobuj zwrdécié sie o pomoc do behawiorysty.
3. Wprowadzenie szczoteczki do z¢eb6éw - zaczynamy od kiéw

- Zmocz szczoteczke do zebdw woda i wycisnij na wtosie troche
pasty do zebdw.

- Przytrzymaj gtowe psa, aby delikatnie zamknac jego jame ustna.
Ma to na celu unikniecie zucia, kiedy szczoteczka jest wprowadzona
do jamy ustnej psa.

- Podnies warge z jednej strony (za pomoca czubka palca lub kciuka
tej reki, ktdra przytrzymuje gtowe psa).

- Delikatnie wyszczotkuj kiet - kty to najdtuzsze zeby.

- Zmien uchwyt, aby unie$é warge po drugiej stronie,

a nastepnie wyszczotkuj kiet po drugiej stronie jamy ustnej.
Wskazéwka: Nie zaczynaj od siekaczy lezacych z przodu jamy
ustnej, poniewaz ta cze$c jamy ustnej jest bardziej wrazliwa.

4. Szczotkowanie zebow umiejscowionych dalej z tytu

- Po wymyciu ktéw kontynuuj szczotkowanie w jamie ustnej
w kierunku zebdéw potozonych z tytu.

- Aby dostac sie do zebdw trzonowych, musisz wsunac szczoteczke
przy kacie warg i przesuwac ja pod policzkiem.

Wskazéwka: W przypadku trudnosci z wprowadzeniem szczoteczki
sprébuj uzy¢ mniejsze;j.

- Wyszczotkuj najpierw gérne zgby, a nastepnie pozwdl psu delikatnie
otworzyc jame ustna, aby moc wyszczotkowad dolne zeby, wzdtuz
linii dzigset.

- Pamietaj: stopniowo wzmacniaj szczotkowanie, ale przerwij je,
jesli Twoj pies zareaguje gwattownie;j.

5. Szczotkowanie wszystkich zebéw

- Wyszczotkuj kiet i tylne zeby po obu stronach (tak samo, jak wczesniej).

- Teraz podnie$ gérna warge z przodu jamy ustnej (wciaz utrzymujac
zamknieta jame ustna) i wyszczotkuj siekacze.

- Nastepnie wyszczotkuj zewnetrzna strone wszystkich zebow.

Aby doktadniej wymyc zeby, mozesz szczotkowad je troche dtuzej.

- Aby osiagnac najlepsze wyniki, zeby nalezy szczotkowac co najmniej

raz dziennie.
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Najwazniejsze wskazéwki,
ktére pomoga Twojemu psu
zachowac zdrowe zeby oraz dzigsta

1. Zadbaj o wprowadzenie codziennej,
rutynowej pielegnacji zebéw. Najlepiej
zaczad juz od szczeniecia. Szczotkowanie
zebdw jest najskuteczniejszg metoda, ale
mozesz potaczyd jg z innymi dziataniami.

2. Nawet jesli Twoj pies jest starszy, wciaz
mozesz u niego rozpoczyé codzienna
pielegnacje zebdéw. Najpierw sprawdz
jame ustna psa u lekarza weterynarii, aby

upewnicd sie, ze wszystko jest w porzadku.

~

DAILY FRESH-

3. Przynajmniej raz w roku zapewnij psu

badanie jamy ustnej przez lekarza
weterynarii.

. Dawaj psu gryzaki i zabawki, ktére s

zalecane i bezpieczne dla pséw. Nie
pozwalaj psu zué twardych lub szorstkich
przedmiotdw (takich jak kosci, twarde
nylonowe zabawki do gryzienia lub pitki
tenisowe). Tego typu przedmioty czesto
niszcza zeby i dzigsta. W czasie zabawy
nie uzywaj twardych lub ciezkich
zabawek, takich jak np. frisbee.

DAILY ORAL CARE’

iy
6/\

tZrédto: Nielsen RMS Total Coverage MAT 14/11/20. + W ankiecie przeprowadzonej w listopadzie 2014 r. wréd 2786 lekarzy weterynarii
z Wielkiej Brytanii i Irlandii Pétnocnej, ktérzy udzielili odpowiedzi, 68% poleca DentaStix™ jako dobry dla zdrowia jamy ustnej psow.
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