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Le saviez-vous ?

Les chiens ne se servent pas de leurs dents que
pour manger. Elles sont également essentielles
pour transporter des objets, jouer, macher, et
croquer la vie a pleines dents.

Comme pour ’homme, le chien nait sans aucune
dent et les dents de lait (temporaires) préceédent
les dents définitives. Les dents de lait d’un chiot
commencent a percer les gencives dés l'dge de

2 a3 semaines. Al'dge de 12 semaines, un chiot
aura une dentition complete de 28 dents de lait.

A l'age de 16 semaines, les racines des dents de
lait commencent a se résorber. Elles vont bouger
et finir par tomber pour laisser place aux dents
adultes définitives. Souvent, le chiot avale ses
dents de lait mais vous les trouverez peut-étre
dans leur panier ou sur le sol. Parfois, certaines
dents de lait ne tombent pas toutes seules.
N’hésitez alors pas a consulter votre vétérinaire :
il faudra éventuellement les faire enlever.

Entre 6 et 8 mois, votre chiot aura une dentition
complete de 42 dents adultes.

Ilest recommandé de faire vérifier régulierement
les dents de votre chien par votre vétérinaire et
d’établir une routine quotidienne de soins bucco-
dentaires des l'dge de 4 mois environ.

Evaluez en quelcques
clics lerisquede
maladie parodontale
chez votre chien.

pedigree.fr/quiz-de-sensibilisation-sur-la-
maladie-parodontale



Les différents types de dents

et leurs fonctions

Le chien adulte possede 42 dents. Leur forme et leur position
sur la machoire leur donne une fonction spécifi

que:

Molaires : Ces dents sont situées a larriere
dela machoire et servent a écraser eta
broyer les aliments.

0 Prémolaires : Ces dents servent a déchiqueter
et macher. Lorsqu'ils utilisent ces dents, les
chiens inclinent souvent la téte de c¢6té.

Canines : Ces dents servent a tenir des objets
dansla bouche et a transpercer les aliments.

Incisives : Ces dents, situées a 'avant
delamachoire, servent a couper et sont
particulierement utiles pour décoller la
viande des os et pour se toiletter.

12 incisives 4 canines 16 prémolaires

6 sur lamachoire supérieure |2 surlamachoire | 8 surlamachoire
(maxillaire) supérieure supérieure

6 surlamachoireinférieure | 2 surlamachoire | 8 sur lamachoire
(mandibule) inférieure inférieure

10 molaires
4 molaires supérieures =
6 molaires inférieures




Pourcquoi les soins hucco-dentaires

sont importants pour votre chien ?

La maladie parodontale est la
maladie la plus fréquente chez

le chien adulte. Elle commence
lorsque les bactéries adhérentala
surface des dents de votre chien.

Les bactéries présentes sur les dents forment
une couche collante appelée “plaque dentaire”.
Sila plaquen’est pas éliminée, elle durcit et
commence a créer du tartre (dépdt brun et

rugueux sur les dents) en quelques jours.

Les bactéries contenues dans la plaque et le
tartre attaquent les gencives ce qui provoque
uneinflammation du tissu gingival. La plaque
dentaire endommage les tissus gingivaux

puis les autres structures qui fixent les dents
(telles queles ligaments et l'os). Il s’agit d’un
processus douloureux qui, il n'est pas traité,
entrainera le déchaussement dela dent, qui finira
par tomber. Les chiens n'expriment que trés peu
designes de douleurs occasionnés par des
problémes parodontaux. Des soins bucco-
dentaires et un controle régulier des dents et
gencives de votre animal par votre vétérinaire
peuvent contribuer a prévenir cette affection.

REPERER LES SIGNES :

Mauvaise haleine

Loin d’étre normale, la mauvaise haleine
indique prescque toujours des problemes
gingivaux sous-jacents.

Saignement des gencives

Un saignement ou une inflammation des
gencives (rouges ou gonflées) est 'un des
principaux signes de maladie parodontale.

Changements du comportement

Le chien est moins vif, moins sociable ou moins
joueur qu'auparavant, généralement considéré
comme « vieillissant », alors qu'il peut

s’agir des effets d'une maladie parodontale.
Ces changements de comportement peuvent
étre discrets et s'aggraver progressivement
dans le temps, ce qui les rend difficiles a
détecter. Si votre chien est réticent a ce qu'on
lui touche la téte ou face a dela nourriture
solide, cela peut aussi révéler une douleur

au niveau des dents ou des gencives.

Un traitement bucco-dentaire a souvent un
effet “ rajeunissant ” sur un animal

de compagnie.

Détecter une maladie parodontale n’est pas facile mais examiner régulierement
les dents et les gencives de votre chien est un premier pas.

Dents et gencives saines
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Comment brosser

les dents de
votre chien ?

Brosser régulierement les dents
de votre chien est un excellent
moyen de préserver la santé

de ses gencives et de ses dents,
luttant ainsi contre la maladie
parodontale. L’introduction
progressive du brossage permet
a votre chien de s’y hahituer,

et méme de Papprécier !

Quelcques conseils importants avant
de commencer:

Chaque brossage doit rester court: de
quelques secondes a quelques minutes
au maximum.

Privilégiez un moment qui s'intégre
facilement dans votre routine et essayez
de systématiquement brosser les dents de
votre chien a ce moment.

Procédez par étapes successives en
augmentant petit a petit la difficulté.
Répétezla méme étape chaquejour jusqu’a
ce que votre chien s’y habitue puis poursuivez
lopération pendant quelques jours de plus.
Vous pouvez alors passer a l'étape suivante.
Quand vous introduisez une nouvelle étape,
commencez par la premiére étape, avant de
passer ala suivante.

Chaque chien est différent, il est donc
important de faire les choses a son
rythme. Vous pouvez toujours revenir
alétape précédente.

Félicitez-le et récompensez-le, mais
uniquement s’il se comporte bien. Sil'étape
était trop difficile pour lui, revenez a l'étape
précédente et une fois qu'il est a laise,
essayez une étape intermédiaire.

Suite au verso...

Ce dont vous avez hesoin :

¢ Une brosse a dents souple et de
taille adaptée:

- Chiens de taille moyenne et grande -
brosse de taille adulte (pour humains)

- Petits chiens - brosse de taille enfant

- Chiens tres petits ou miniatures -
petite brosse a dents spéciale pour
animaux de compagnie.

¢ Un dentifrice pour animaux de compagnie
(n'utilisez pas de dentifrice pour humains).

¢ Un endroit calme, sans distraction.
¢ Un peu de temps et de la patience.

Faites attention lorsque vous mettez
les doigts dans la houche de votre
chien. Nous vous déconseillons ce
geste si votre chien est susceptible de
mordre ou de devenir agressif.



Guide du brossage des dents,
étape par étape

1. Présentation du dentifrice pour chiens
» Etalez une petite quantité de dentifrice sur le bout de votre doigt.
» Laissez votre chien lécher le dentifrice. Il doit aimer le goiit et &tre
prét a en manger.

2. Prendre Phahitude d’avoir quelque chose dans la houche

¢ Déposez un peu de dentifrice sur le bout du doigt.

¢ Delautre main, tenez doucement le museau de votre chien afin
de maintenir la bouche presque fermée.

¢ Insérez votre doigt sous la levre supérieure sur le ¢6té du visage.

¢ Frottez le bout du doigt sur les dents.

¢ Nelelaissez pas ouvrir la bouche, vous risqueriez de vous faire
mordiller le doigt.

« Faites glisser votre doigt plus loin a U'intérieur des joues (a proscrire
s'ily a un risque de morsure). Si votre chien ne reste pas assis lorsque
vous lui tenez le museau, nous vous conseillons de vous faire aider
par quelqu’un de compétent.

3. Introduction de la brosse a dents : commencons par les canines
¢ Mouillez la brosse a dents avec de 'eau et ajoutez-y un peu de dentifrice,
puis faites-le pénétrer dans les filaments.
¢ Tenezle museau du chien pour maintenir la bouche légérement fermée,
car le chien ne doit pas se mettre a macher lorsque la brosse est introduite.
Soulevezlalévre supérieure d’un c6té de la bouche (le bout du doigt ou le
pouce maintenant le museau).
Brossez doucement les canines, qui sont les dents les plus longues.
¢ Changezla position des mains qui tiennent le museau pour soulever
lalevre de lautre ¢oté, puis brossez les canines de ce coté.
Conseil : Ne commencez pas par les incisives situées a 'avant dela
bouche, car c’est une zone plus sensible.

4, Brossage des dents plus en arriére

* Apres avoir brossé les canines, continuez a brosser les dents situées
plus en arriére.

¢ Pour atteindre les molaires, il faut passer la brosse par la commissure
des levres, a l'intérieur des joues.
Conseil : Si vous avez du mal a atteindrela joue, utilisez une brosse
plus petite.

¢ Brossez d’abord les dents supérieures, puis laissez la bouche s’ouvrir
légérement pour pouvoir brosser juste lelong de la gencive des dents
inférieures.

¢ Attention - Il faut augmenter la durée du brossage de maniere
progressive et arréter si votre chien devient réactif.

5. Brossage de Uintégralité des dents

¢ Brossezles canines et les dents postérieures des deux cotés
(comme décrit précédemment).

¢ Soulevez maintenant la levre supérieure a 'avant de la bouche
(en maintenant toujours la bouche fermée) et brossez les incisives.

* Vous pouvez maintenant brosser la face extérieure de toutes les dents.
Essayez de brosser les dents un peu plus longtemps pour effectuer un
nettoyage plus en profondeur.

¢ Pour obtenir de meilleurs résultats, brosser les dents au moins une
fois par jour.




Conseils pour pour préserver la santé
bucco-dentaire de votre chien

1. Mettre en place une routine de soins bucco- 3. Veillez a ce que la bouche de votre chien

dentaire quotidienne. L'idéal est de commencer
des le plus jeune dge. Bien que le brossage reste
la méthode la plus efficace, d’autres méthodes
sont disponibles.

. Sivotre chien est déja agé, il est important
de lui prodiguer des soins bucco-dentaires
quotidiens. Avant de commencer, faites
examiner la bouche de votre chien par
votre vétérinaire pour vous assurer que
tout va bien.
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soit examinée par votre vétérinaire au moins
une fois par an et n’hésitez pas a y jeter un coup
d’oeil régulierement de votre co6té.

. Donnez-lui des batonnets a macher et des

jouets adaptés. Ne laissez pas votre chien
macher des objets durs ou abrasifs (tels que
des os, des jouets tres durs ou des balles de
tennis), car ils peuvent provocuer des lésions
au niveau des dents et des gencives.

. Choisissez des batonnets a macher dont
Lefficacité sur la réduction de la formation de la
plaque et du tartre a été scientifiquement prouvée.
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