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Unter Tierdrzt*innen sowie Tiereltern
wachst das Bewusstsein fiir die
zahlreichen Vorteile der Prophylaxe,
und wenn notwendig, der Behandlung
der am haufigsten auftretenden
Infektionskrankheit unserer Haustiere
- der Parodontitis (Entziindung des
Zahnhalteapparates). Zusitzlich zur
Parodontitis konnen viele weitere
Erkrankungen der Maulhdhle die
Lebensqualitit unserer Haustiere
erheblich beeintrachtigen.

Viele der Probleme, die in der Maulhohle
entstehen, werden mit der Bildung

von Plaque assoziiert. Placque ist

eine weiBliche, haftende Schicht auf

den Zdhnen. Eine effektive Kontrolle

der Plaquebildung basiert auf einer
mechanischen Reinigung, dem
Zahneputzen mit einer qualitativ
hochwertigen Zahnbiirste -
idealerweise taglich.

Dieser Informations-Flyer wurde von
den Expert*innen des WALTHAM
Forschungsinstituts auf Grundlage
langjédhriger Forschungsergebnisse
sowie deren praktischen Erfahrungen
entwickelt. Er liefert Thnen alle relevanten
Informationen, um diese oft unerkannten
Erkrankungen an der Wurzel zu
bekampfen. Auch Ihre Tierarztpraxis
steht Thnen bei Fragen jederzeit zur
Verfiigung. Also z6gern Sie nicht, die
Zahngesundheit Ihres Lieblings bei

der jahrlichen Kontrolluntersuchung
anzusprechen.

ANDREW PERRY
BVSc Dre EVDC MRCVS. EBVS®

Europdischer Veterindrmedizinischer Spezialist
fiir Zahngesundheit

Die Zihne
Ihres Hundes

Hunde benutzen ihre Zdhne nicht nur, um zu
essen. Sie sind auch wichtige Werkzeuge,

um Dinge zu transportieren, zu spielen, zu
zerren, zu kauen - und SpaB am Leben zu haben.

Hunde werden genau wie Menschen ohne
Zahne geboren. Zundchst wachsen ihnen
Milchzdhne, die spdter von den bleibenden
Zdhnen ersetzt werden. Bereits 2 bis 3 Wochen
nach der Geburt beginnen die Milchzdhne
eines Welpen, das Zahnfleisch zu durchstoBen.
Im Alter von 12 Wochen verfiigen Welpen iiber
einen vollstdndigen Satz von 28 Milchzdhnen.

Nur wenige Wochen spater, im Alter von

16 Wochen, beginnt die Resorption der
Milchzahnwurzeln. Die Milchzdhne werden
locker und fallen aus, um Platz fiir die bleibenden
Zahne des erwachsenen Hundes zu machen.

Die Milchzdhne werden haufig verschluckt.

Sie kdnnen sie jedoch auch im Hundebett oder
auf dem Boden finden. Manchmal fallen die
Milchzédhne jedoch nicht aus. In diesem Fall
sollten Sie Ihren Welpen in Ihrer Tierarztpraxis
vorstellen, da sie moglicherweise entfernt
werden miissen.

Ihr junger Hund verfiigt bereits in einem
Alter von 6-8 Monaten tiber 42 Zdhne, das
entspricht dem vollstdndigen Gebiss eines
erwachsenen Hundes.

Gesunde Zdhne und ein gesunder
Zahnhalteapparat sind die Voraussetzung

fiir eine gesunde Maulhghle. Tiereltern sollten
daher die Zdhne ihres Hundes regelmaBig in
ihrer Tierarztpraxis untersuchen lassen und ab
einem Alter von ungefdhr 4 Monaten mit einer
tdglichen Zahnpflege beginnen.

Thema Parodontalerkrankungen
i bei lhrem Hund

www.pedigree.de/artikel-ueber-hunde/hundegesundheit/
zahnerkrankungen-parodontalerkrankungen-beim-hund



Das Hundegehiss und seine Funktionen

Erwachsene Hunde besitzen 42 Zdhne. Form und Position der einzelnen
Zahne im Kiefer erfiillen eine bestimmte Funktion fiir das Tier:

o Molare: Diese Zdhne befinden sich im
hinteren Bereich des Kiefers und werden zum
Zerquetschen und Zermahlen verwendet.

Priamolare: Diese Zdahne werden zum
ZerreiBen und Kauen verwendet. Katzen
und Hunde neigen den Kopf haufig zur Seite,
wenn sie diese Zdhne verwenden.

o Eckzihne: Diese Zdhne werden verwendet,
um Objekte im Maul zu halten und zum
DurchstoBen.

° Schneidezihne: Diese Zihne befinden sich
vorne am Kiefer und werden zum Knabbern
verwendet. Sie sind besonders gut zum
AbbeiBen von Fleischstiicken beim Fressen
und zur Fellpflege geeignet.

12 Schneidezdhne 4 Eckzdhne 16 Pramolare
6im Oberkiefer (Maxilla) 2im Oberkiefer | 8im Oberkiefer
6im Unterkiefer (Mandibula) | 2im Unterkiefer | 8im Unterkiefer

10 Molare
4 im Oberkiefer
6 im Unterkiefer




Warum Zahnpflege auch

hei Hunden so wichtig ist

Parodontalerkrankungen gehdren
zu den hiufigsten Erkrankungen
bei erwachsenen Hunden.

Die Erkrankung heginnt, wenn sich
Bakterien auf der Oberfléiche der
Zihne Ihres Hundes festsetzen.

Die Bakterien auf den Zdhnen bilden eine weiBliche,
haftende Schicht, die als ,,Plaque” bezeichnet
wird. Wenn die Plaque nicht entfernt wird, verhartet
siesich und es kommt innerhalb weniger Tage

zur Bildung von Zahnstein (einer braunen,

groben Ablagerung auf den Z&hnen).

Die Bakterien in der Plaque und im Zahnstein
greifen das Zahnfleisch an und fiihren zu

einer Entziindung des Zahnfleischgewebes.
Plaque schadigt das Zahnfleischgewebe und
anschlieBend die iibrigen Strukturen, mit denen
die Z&hne befestigt sind (z. B. Parodontale
Fasern und Knochen). Dieser Prozess verursacht
Schmerzen. Wenn keine Behandlung erfolgt,
wird der Zahn locker und fallt schlieBlich aus.
Hunde sind stoisch und kénnen Schmerzen gut
verbergen. Eine Zahnpflegeroutine zuhause und
die regelmaBige Untersuchung der Maulhdhle

Ihres Haustiers in Ihrer Tierarztpraxis kénnen
helfen, diese Erkrankung zu verhindern.

DIE ANZEICHEN:

Schlecht riechender Atem

Ein schlecht riechender Atem ist bei Hunden
nicht normal und haufig ein Anzeichen

fiir parodontale Probleme.

Zahnfleischbluten

Blutendes oder entziindetes (rotes oder
geschwollenes) Zahnfleisch ist ein wichtiges
Anzeichen fiir parodontale Erkrankungen.

Verhalten

Wenn ein Hund weniger lebhaft wirkt, weniger
die Geselligkeit sucht oder weniger bereit ist,

zu spielen, wird dies haufig auf das Alter
zurtiickgefiihrt, wahrend die Verhaltensanderung
in Wirklichkeit auf eine Parodontalerkrankung
zurtiickzufiihren ist. Diese allgemeinen
Verhaltensanderungen kénnen zunachst subtil
sein und sich anschlieBend tiber einen ldngeren
Zeitraum steigern. Ihr Hund lasst sich vielleicht
nicht gerne am Kopf bertiihren. Dies kann ein
Anzeichen fiir Schmerzen an Zdhnen oder
Zahnfleisch sein.

Es ist nicht immer einfach, krankhafte Veriinderungen in der Maulhdhle zu
erkennen. Es ist jedoch ein guter Anfang, sich einmal in der Woche Zihne und
das Zahnfleisch genauer anzusehen.

Gesunde Zihne und
gesundes Zahnfleisch

Friihe Anzeicilen von

Parodontalerkrankungen
©Banfield, The Pet Hospital



So putzen Sie

die Zihne Ihres
Hundes richtig

Das regelmiilige Putzen
der Zihne Ihres Hundes hilft,
Zahnfleisch und Zihne
gesiinder zu halten und

der Entstehung von
Parodontalerkrankungen
vorzubeugen. Wenn Sie

Ihren Hund langsam mit der
Zahnbhiirste vertraut machen,
wird er lernen, die Exfahrung
als positiv zu empfinden.

Im Folgenden finden Sie einige
wichtige Tipps:

Halten Sie die Sitzungen kurz - von einigen
Sekunden bis zu maximal ein paar Minuten.

Wahlen Sie eine Zeit aus, die in Ihre tdgliche
Routine passt, und putzen Sie die Zahne
Ihres Hundes regelmdBig um diese Zeit.
Die Tageszeit spielt keine Rolle.

Wiederholen Sie jeden Schritt téglich, bis Ihr Hund
sich an ihn gew6hnt hat. Wiederholen Sie diesen
Schritt dann einige weitere Tage. AnschlieBend
konnen Sie mit dem néchsten Schritt fortfahren.
Sie konnen zuerst den bereits bekannten und
dann den neuen Schritt ausfiihren, um einen
neuen Schritt einzufiihren.

Jeder Hund ist anders - wéhlen Sie daher ein
Tempo aus, das fiir Ihren Hund geeignet ist.
Sie konnen jederzeit einen Schritt zuriickgehen.

Loben und belohnen Sie Ihren Hund - aber nur
bei gutem Verhalten.

Das henétigen Sie:

¢ Eine Zahnbiirste mit mittelstarken Borsten
in der richtigen GroBe:

- MittelgroBe und groe Hunde -
Zahnbiirsten fiir Erwachsene

- Kleine Hunde - Zahnbiirsten fiir Kinder

- Sehr kleine oder Toyrassen -kleine
Spezialzahnbiirsten fiir Haustiere

 Zahnpasta fiir Haustiere (keine Zahnpasta
fiir Menschen!)

¢ Einen ruhigen Ort ohne Ablenkungen
» Etwas Zeit und Geduld

Seien Sie vorsichtig, wenn Sie Ihre
Finger in das Maul Ihres Hundes
stecken. Sie sollten dies nicht tun,

wenn es wahrscheinlich ist, dass Thr
Hund Sie beiBit oder aggressiv wird.

L&_——/



Schritt-fiir-Schritt-Anleitung
fiir das Zihneputzen

1. Machen Sie Ihren Hund mit der Hunde-Zahnpasta vertraut.

Geben Sie eine kleine Menge Zahnpasta auf Ihre Fingerspitze.
Lassen Sie Ihren Hund die Zahnpasta probieren. Er sollte den
Geschmack mégen und die Zahnpasta gerne fressen.

2. Gewdhnen Sie Ihren Hund daran, dass sich etwas in seinem
Maul befindet.

Geben Sie etwas Zahnpasta auf Ihre Fingerspitze.

Halten Sie mit der anderen Hand die Schnauze so, dass das

Maul fast geschlossen ist.

Platzieren Sie Ihren Finger seitlich im Maul unter der Oberlippe.

Reiben Sie mit der Fingerspitze an den Zdhnen entlang.

Thr Hund darf das Maul nicht 6ffnen, da er sonst an Ihrem

Finger kauen konnte.

Schieben Sie Ihren Finger weiter nach hinten in die Wange. (Tun Sie dies nicht,
wenn das Risiko besteht, dass Sie gebissen werden.) Wenn Sie Unterstiitzung
beim Erlernen der einzelnen Schritte brauchen, dann wenden Sie sich an
eine*n Expert*in fiir Hundetraining.

3. Machen Sie Ihren Hund mit der Zahnbiirste vertraut -
beginnen Sie mit den Eckzéihnen.

Befeuchten Sie die Zahnbiirste mit Wasser, geben Sie etwas Zahnpasta
auf die Zahnbiirste und driicken Sie sie nach unten in die Borsten.
Umfassen Sie sanft das Maul Ihres Hundes, um es geschlossen zu halten.
Damit verhindern Sie, dass Ihr Hund an der Zahnbiirste kaut, wenn sie
eingefiihrt wird.

Heben Sie die Oberlippe auf einer Seite des Mauls an (mit der Spitze eines
Fingers oder dem Daumen der Hand, mit der Sie die Schnauze halten).
Putzen Sie sanft die Eckzdhne - dies sind die ldngsten Zdhne.

Wechseln Sie jetzt die Position der Hand, mit der Sie die Schnauze halten,
um die Oberlippe auf der anderen Seite anzuheben. Putzen Sie dann die
Eckzdhne auf dieser Seite.

Tipp: Beginnen Sie nicht mit den Schneidezdhnen vorne im Maul,

da dieser Bereich des Mauls empfindlicher ist.

4. Putzen Sie die Zihne weiter hinten im Maul.

Wenn Sie die Eckzdhne geputzt haben, fahren Sie mit den Zdhnen
weiter hinten im Maul fort.

Um zu den hinteren Backenzdhnen zu gelangen, miissen Sie die
Biirste am Lefzenwinkel in den Wangen vorbeifiihren.

Tipp: Versuchen Sie es mit einer kleineren Biirste, wenn Sie Probleme
haben, in die Wangen zu kommen.

Putzen Sie zuerst die Zdhne im Oberkiefer. Lassen Sie Ihren Hund das
Maul dann leicht 6ffnen, um die Zdhne direkt entlang des
Zahnfleischsaums im Unterkiefer zu putzen.

Denken Sie daran, das Putzen langsam zu steigern, und héren Sie auf,
wenn Ihr Hund mebhr als nur leicht reagiert.

5. Putzen Sie alle Zihne.

Putzen Sie zundchst die Eckzdhne und die Zdhne hinten im

Maul auf beiden Seiten (wie eben beschrieben).

Heben Sie nun die Oberlippe vorne am Maul an (wobei Sie das Maul
weiter fast geschlossen halten), um die Schneidezihne zu putzen.
Putzen Sie jetzt die AuBenseite aller Zdhne. Sie sollten die Zdhne
etwas langer putzen, um die Zdhne griindlicher zu reinigen.

Sie sollten die Zdhne Ihres Hundes mindestens einmal am Tag
putzen, um ein optimales Ergebnis zu erzielen.



Top-Tipps, um Zihne und Zahnfleisch
Thres Hundes gesund zu erhalten

1. Fiihren Sie eine tagliche Zahnpflegeroutine
ein. Idealerweise beginnen Sie damit, wenn
Thr Hund noch ein Welpe ist. Das Putzen
der Zahne ist die effektivste Methode.

Es kann aber durchaus mit anderen
Zahnpflege-Routinen kombiniert werden.

2. Auch wenn Ihr Hund bereits ilter ist, kénnen
Sie mit einer tdglichen Zahnpflegeroutine
beginnen. Lassen Sie aber den Zahnstatus
ihres Hundes vorab tieradrztlich untersuchen,
um sicherzugehen, dass alles in Ordnung ist,
bevor Sie beginnen.
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. Lassen Sie die Zahngesundheit Ihres

Hundes mindestens einmal im Jahr
tierarztlich untersuchen.

. Geben Sie Ihrem Hund Kausnacks und

Spielzeuge, die als sicher fiir Hunde empfohlen
werden. Lassen Sie Ihren Hund nicht an
harten oder scheuernden Objekten kauen

(z. B. Knochen, Kauspielzeuge aus hartem
Nylon oder Tennisbéllen), da diese hiufig
Zahne und Zahnfleisch schadigen.

. Fiittern Sie Zahnpflegesnacks, die

wissenschaftlich nachgewiesen
Plaque und Zahnstein reduzieren.
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AQuelle: Gfk Studie 2014 (reprisentative Anzahl an deutschen Tierérzten).
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